PREFEITURA DO MUNICIPIO DE RANCHARIA

Rua Marecilio Dias, 719 - Centro- Cx.Postal 24 CEP 19.600-000RANCHARIA - SP
Fone (018) 3265-9200 - Fax (018)3265-9204 - C.N.P.J.: 44.935.278/0001-26

COZINHA PILOTO

CARDAPIOS MERENDA

SETEMBRO/2016
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
12/09 13/09 14/09 15/09 16/09
MERENDA -Strogonoff de -Sopa de fubd com | - Pdo com Salsicha -Sopa de legumes | - Pdo frango
Manha carne carne iscas e couve | ao molho com carne moida | desfiado ao molho
Tarde -Arroz (batataq, cenoura, | com milho
Noite -Salada de alface abébora, repolho) -suco
Lanches
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
12/09 13/09 14/09 15/09 16/09
MERENDA -Biscoito de leite -Pdo com margarina | - Pdo com Salsicha - Pdo com margarina | - Pdo frango
- Bebida lactea - Suco ao molho - Suco desfiado ao molho
Manha morango com milho
Tarde -suco
Noite

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES

cozinhapiloto@rancharia.sp.gov.br




PREFEITURA DO MUNICIPIO DE RANCHARIA
Rua Marecilio Dias, 719 - Centro- Cx.Postal 24 CEP 19.600-000RANCHARIA - SP
Fone (018) 3265-9200 - Fax (018)3265-9204 - C.N.P.J.: 44.935.278/0001-26

COZINHA PILOTO

CARDAPIOS CRECHE

SETEMBRO/2016
REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
12/09 13/09 14/09 15/09 16/09
DESJEJUM - Leite Integral com | - Leite Integral com | - Leite Integral com | - Leite Integral com | - Leite Integral com

Achocolatado em Pé
- Pdo de Leite com
Margarina

Achocolatado em Pé
- Pdo de Leite com
Margarina

Achocolatado em Pé
- Pdo de Leite com
Margarina

Achocolatado em Pé
- Pdo Francés com
Margarina

Achocolatado em Pé
- Pdo Francés com
Margarina

LANCHE MANHA

-Meldo

- Magad

- Laranja

- Mamdo

- anana

ALMOCO

-Fricassé de frango
-Feijdo

-Arroz

-Salada de alface

-Carne em cubos com
batata

-Feijdo

-Arroz

- Salada de acelga

-Filé de tildpia ao
molho

-batata sauté
-Feijdo

- Arroz

- Salada de tomate

- Carne seca refogada
com tfomate
-mandioca cozida e
temperada com
salsicha e cebolinha
-Feijdo

- Arroz

- Salada repolho

- Salsicha ao molho
-Feijdo

- Arroz

- salada de alface

LANCHE TARDE

-Biscoito de leite
- Bebida lactea
morango

-Pdo com margarina
- Suco

- Pdo com Salsicha ao
molho

- Pdo com margarina
- Suco

- Pdo frango desfiado
ao molho com milho
-suco

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES




PREFEITURA DO MUNICIPIO DE RANCHARIA
Rua Marecilio Dias, 719 - Centro- Cx.Postal 24 CEP 19.600-000RANCHARIA - SP
Fone (018) 3265-9200 - Fax (018)3265-9204 - C.N.P.J.: 44.935.278/0001-26

COZINHA PILOTO

CARDAPIO- INTEGRAL

SETEMBRO/2016
REFEICKO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
12/09 13/09 14/09 15/09 16/09
DESJEJUM - Bebida Ldctea - Bebida Ldctea - Bebida Ldctea - Bebida Ldctea Bebida Ldctea

- Pdo de Leite com
Margarina

- Pdo de Leite com
Margarina

- Pdo de Leite com
Margarina

- Pdo Francés com
Margarina

- Pdo Francés com
Margarina

LANCHE MANHA

- Banana Nanica

- Magad

- Banana Nanica

- Magad

- Banana Nanica

ALMOCO

-Frango refogado
(cenoura e vagem)

- Arroz

- Feijdo

- Salada de Alface

- Carne moida
-Abdbora refogada
- Arroz

- Feijdo

- Salada de acelga

- Carne em cubos com
Batata

- Arroz

- Feijdo

- Salada de repolho

- Lagarto ao molho
- Arroz
- Feijdo
- Salada de tomate

- Salsicha ao molho
- Arroz

- Feijdo

- Salada de alface

LANCHE TARDE

-Biscoito de leite
- Bebida lactea
morango

-Pdo com margarina
- Suco

- Pdo com Salsicha ao
molho

- Pdo com margarina
- Suco

- Pdo frango desfiado
ao molho com milho
-suco

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES




